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Inloopmiddag bij St. Afasie VPR

Donderdagmiddag 16 oktober kunt u geheel vrijblijvend een kijkje nemen bij Stichting
Afasie VPR. Deze inloopmiddag is niet alleen bedoeld voor mensen die persoonlijk te maken
hebben met een CVA en daar nog dagelijks de gevolgen van merken. Hun partners en vooral
ook eerstelijnverzorgers, zoals logopedisten, huisartsen en fysiotherapeuten, worden hierbij
uitgenodigd om kennis te komen maken met deze unieke nazorginstelling. Maar ook
familieleden die zich afvragen of het iets kan zijn voor bijvoorbeeld hun vader of moeder zijn
van harte welkom

St. Afasie VPR, opgericht door Piebeth Barents in 1993, stelt zich tot doel om mensen een
stukje nazorg te kunnen verlenen en te ondersteunen bij het leren omgaan met
functiebeperkingen als gevolge van een CVA. Een trouwe groep vrijwillig(st)ers zet zich al
jaren vol enthousiasme in om hun cliénten middels activiteitenbegeleiding, ondersteunende
begeleiding en communicatietraining, op weg te helpen om op die manier weer wat dichter bij
de maatschappij te komen. Iedere tweede en vierde donderdag van de maand worden in de
benedenzaal van Voornesteijn II bijeenkomsten gehouden, die van 14.00 — 16.00 uur duren en
sowieso hartstikke gezellig zijn. Even weg uit het kleine wereldje waarin men na een CVA
terecht kan zijn gekomen. Deze middagen bieden contact met lotgenoten en bovenal leuke
activiteiten, variérend van lezingen, knutselen tot bingo. Middels dit sociale gebeuren worden
onder meer het geheugen en de concentratie verbeterd.

Com-In

Een ander sociaal gebeuren vindt plaats in de Com-In. Een aparte ruimte waarin vijf
computers staan opgesteld. Vier ervan zijn spiksplinternieuw en konden onlangs aangeschaft
worden door de vele giften die de Stichting mocht ontvangen bij hun 10-jarig bestaan. Een
groot deel ervan was afkomstig van Monuta. In de Com-In kunt u onder vakkundige
begeleiding van vrijwilligers leren omgaan met een computer in het algemeen. Het internet
biedt enorm veel mogelijkheden om weer contact te krijgen met de wereld om ons heen en
met behulp van e-mail kunt u op leuke wijze uw banden onderhouden met familie en
vrienden. De Com-In is alle middagen van de week geopend. Er zijn een aantal plaatsen
vrijgekomen van cliénten die inmiddels op eigen krachten verder kunnen, dus trek de stoute
schoenen aan.

Waar en wanneer

St. Afasie VPR biedt niet alleen mogelijkheden voor afasiepatiénten (cliénten) zelf, er zijn
ook gespreksgroepen voor partners, familieleden en andere betrokkenen.

Kom op donderdag 16 oktober langs en laat u uitgebreid informeren over de mogelijkheden
die St. Afasie VPR biedt. Piebeth en een aantal vrijwilligers zijn er om in alle rust en geheel
vrijblijvend uitleg te geven. Ze verwachten een grote belangstelling en zijn daarom een uur
extra aanwezig. Van 14.00 — 17.00 uur staat de deur van de Com-In wagenwijd open. Deze
ruimte is natuurlijk ook uitstekend toegankelijk voor rolstoelgebruikers. Het is een mentale
overwinning om te komen kijken, maar wanneer u eenmaal deze eerste ‘stap’ heeft genomen,
zult u ervaren dat het een verrijking is. U vindt de Com In op de eerste verdieping in
Voornesteijn 1. De koffie en thee met iets lekkers staan klaar. Voor aanvullende informatie
kunt u terecht bij Piebeth Barents, tel. 316663 en Wouter Roelofsen, tel. 328034, of op
www.afasie-vpr.nl
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